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HONRABLE ASAMBLEA LEGISLATIVA

Quien suscribe, la diputada Silvia Isabel Chavez Garay, miembro del Grupo
Parlamentario de MORENA de la LXVI Legislatura del Congreso del Estado de
Tamaulipas, con fundamento en lo dispuesto en el articulo 64, fraccion |, de la
Constitucion Politica del Estado de Tamaulipas; 67, numeral 1, inciso €), y 93,
numerales 1, 2 y 3 inciso c), de la Ley sobre la Organizacién y Funcionamiento
Internos del Congreso del Estado Libre y Soberano de Tamaulipas, comparezco
ante este pleno legislativo con el fin de presentar iniciativa con proyecto de decreto
por el que se adiciona un Articulo 50 Bis a la Ley de Educacion para el Estado
de Tamaulipas, a fin de establecer la capacitacion de primeros auxilios del
personal directivo, docente y administrativo en escuelas publicas y privadas del

Estado en colaboracién con la Secretaria de Salud del Estado.

OBJETIVO

La presente iniciativa tiene como proposito fortalecer la seguridad y bienestar de
las comunidades escolares en Tamaulipas, al establecer como obligacion la
capacitacion semestral en primeros auxilios para personal directivo, docente y
administrativo. La formacion teoérico-practica se impartira en colaboracion con la
Secretaria de Salud del Estado, con el fin de garantizar una respuesta eficaz ante

emergencias médicas dentro de las escuelas.

EXPOSICION DE MOTIVOS
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Organismos como la Federacion Internacional de Sociedades de la Cruz Roja
(IFRC) impulsan la celebracion del Dia Mundial de los Primeros Auxilios,
destacando la importancia de formar a comunidades educativas en RCP,
maniobras para atragantamiento, manejo de heridas y otras emergencias

basicas.’

El Comité Internacional de la Cruz Roja también promueve programas escolares
globales de capacitacion en primeros auxilios, reconociendo que docentes vy
alumnos capacitados pueden salvar vidas y difundir estos conocimientos en sus

comunidades.?

Paises como Noruega introdujeron en 1961 la ensefianza obligatoria de RCP en la
escuela; y desde los anos 1970 varias autoridades sanitarias y educativas (ERC,
AHA, ILCOR) han recomendado programas escolares de primeros auxilios como

medida universal y preventiva.®

A nivel federal, no existe aun una normativa obligatoria que exija capacitacion
continua en primeros auxilios para todo el personal educativo en Meéxico.
Diputadas han promovido puntos de acuerdo para que la SEP acuerde convenios
gue garanticen formacién permanente en RCP, control de hemorragias, desmayos

y mas ademas de exhortos a gobiernos estatales para reforzar esquemas locales.*
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También en distintos congresos estatales (Nuevo Leoén, Baja California, Veracruz)
se han presentado iniciativas para capacitar a docentes y directores anualmente

en primeros auxilios y establecer botiquines y areas de atencién escolar.®

La Iniciativa Mundial de Escuelas Seguras, de la ONU y la SEP, contempla la
preparacion frente a emergencias y riesgos en planteles educativos como requisito

internacional y una prioridad desde 2030.°

La educacion en primeros auxilios hace una contribucién a todas las sociedades al
preparar a la ciudadania a ser mas autosuficiente, y ayudar a preservar la salud y
seguridad de otras personas. Por ultimo, contribuye a cultivar la empatia, la

confianza propia y la disposicién para actuar.”

En el entorno educativo actual, garantizar la seguridad y el bienestar del alumnado
y el personal es fundamental. Los accidentes y las emergencias médicas pueden
ocurrir inesperadamente, por lo que es crucial que las escuelas cuenten con los

conocimientos y las habilidades necesarios para responder eficazmente.

La capacitacion en primeros auxilios va mas alla de los conocimientos médicos
basicos; capacita al personal escolar y al alumnado para actuar con rapidez vy
seguridad durante las emergencias. Ya sea una lesion leve en el patio de recreo o
un incidente mas grave en el aula, la capacidad de brindar atencion inmediata

puede marcar una diferencia significativa en los resultados.’

Los docentes no solo son educadores, sino también cuidadores y modelos a
seguir para sus alumnos. En el dinamico entorno de un aula o escuela, los

accidentes y las emergencias medicas pueden ocurrir en cualquier momento. Por
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lo tanto, es crucial que los docentes, especialmente los de escuelas publicas, que
a menudo se enfrentan a entornos de clase diversos y dinamicos, cuenten con
capacitacion en reanimacion cardiopulmonar (RCP) para responder de manera

eficaz y oportuna a las necesidades de sus alumnos.

La formacién en primeros auxilios permite al profesorado responder de inmediato
ante lesiones, enfermedades repentinas u otras emergencias médicas.
Comprender las técnicas y la importancia de realizar la RCP, como las
compresiones toracicas y la respiracion artificial, puede ser vital para restablecer el
pulso y la respiracion en victimas de un paro cardiaco repentino. Actuar con
rapidez puede evitar que la situacidon empeore y brindar el apoyo tan necesario al

alumno afectado hasta la llegada de los profesionales médicos.

Al dotar a los docentes de las habilidades y los conocimientos necesarios para
responder con seguridad ante emergencias y lesiones, las escuelas promueven el
bienestar y la seguridad de sus estudiantes. La certificacion en RCP aporta un
valor significativo al garantizar que los docentes estén preparados para manejar
incidentes de paro cardiaco repentino. Los docentes con capacitacién en primeros
auxilios se convierten en personal de primera respuesta invaluable, capaces de
brindar atencion inmediata y consuelo en momentos de necesidad. Invertir en
capacitacion en primeros auxilios no solo mejora la seguridad general de los
entornos educativos, sino que también fomenta la confianza entre padres,

estudiantes y toda la comunidad escolar.®

Ademas de los peligros que conlleva la etapa de Educacion Infantil por la
exploracion del mundo de los infantes, hay que sumar que el centro educativo
puede ser un lugar donde los accidentes son frecuentes. En este sentido, Linakis

et al. (2006) informan, por ejemplo, que en Estados Unidos unos 3,7 millones de

’ La importancia de la formacion en primeros auxilios para los docentes, https //cpreertificalionnoy: com/blors/mycnr nov-blog/the impartane: of 1 L
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nifos sufren cada afo lesiones importantes en el centro educativo, suponiendo un
16,5% del total anual de las visitas a centros médicos de emergencias. Esto hace
que el maestro encargado, deba ser capaz de extremar las medidas de seguridad
para evitar posibles riesgos que los pequefios por si mismos no son capaces de

ver.'°

Esta iniciativa se alinea con los Objetivos de Desarrollo Sostenible de la Agenda
2030, en particular con el ODS 3: Salud y bienestar, facilita respuesta temprana
ante emergencias médicas en las escuelas y al ODS 4: Educacion de calidad, ya

que contribuye a entornos escolares seguros que favorecen el aprendizaje.

v" Ventajas de la iniciativa:

e Proteccion inmediata ante accidentes o0 emergencias.

e Disminucion de riesgos de mortalidad y secuelas graves.

e Fortalecimiento de la cultura de prevencién en la comunidad educativa.

e Cumplimiento de estandares internacionales de seguridad escolar.

v" Aportaciones de la propuesta

e [ntroduce un estandar minimo de seguridad y salud escolar.

e Crea un mecanismo obligatorio y peridédico de capacitacion (puede ser
semestral o anual).

e Fomenta la colaboracion entre autoridades educativas y de salud.

e Contribuye al cumplimiento de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)
Aspectos técnicos a considerar

e Definir la periodicidad de la capacitacién (recomendado: dos veces por ciclo

escolar).

1 afuente, J. C y Gonzalez-Raboso, A. (2024). Los primeros auxilios en la formacion de los maestros de Educacién Infantil [First aid in Early Chichood
Education teacher training]. European Public & Social Innovation Review, 9, 01-15. htton //dar ora/ L J63F epan 2000-31
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(Secretaria de Educacion en

coordinacion con Secretaria de Salud).

e Incluir certificacion oficial del personal capacitado.

o Considerar capacitacion presencial y virtual, con simulacros practicos.

MARCO NORMATIVO VIGENTE

La iniciativa se fundamenta en el Articulo 3° de la Constitucion Politica de los

Estados Unidos Mexicanos'', que establece que la educacién debe contribuir al

desarrollo integral del ser humano, incluyendo condiciones que favorezcan su

bienestar y seguridad. La Ley General de Educacion sefala en su articulo 114 la

necesidad de contar con entornos escolares seguros.'?

Ley de Educacion para el Estado de
Tamaulipas

Texto Vigente

Ley de Educacion para el Estado de‘\

Tamaulipas |

Texto que se adiciona

TiTULO TERCERO
DEL PROCESO EDUCATIVO

CAPITULO PRIMERO
DE LA ORIENTACION INTEGRAL EN
EL PROCESO EDUCATIVO

|
|
| ARTICULO 50.

Las...

TIiTULO TERCERO
DEL PROCESO EDUCATIVO

CAPITULO PRIMERO
DE LA ORIENTACION INTEGRAL EN
EL PROCESO EDUCATIVO

ARTICULO 50.

Las...

* Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, Ultima reforma publicada DOF 15-04-2025,

bty /fwwr diputidos.cob.me/Laye-Biblio/pd{/CPEUM. pdi

" Ley General de Educacién, https.//vwiny,diputados.relh ms/! cyesEilblo/pdt/| GE pdf
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... positiva. ... positiva.

ARTICULO 50 Bis. Para fortalecer la
proteccién del entorno escolar, las
autoridades educativas del Estado
promoveran, en coordinacién con la
' Secretaria de Salud, la capacitaciéon en
materia de primeros auxilios dirigida al
personal directivo, docente y
administrativos de las instituciones
educativas publicos y privados. Dicha

capacitacion debera impartirse, al

menos, dos veces durante cada ciclo

escolar e incluir contenidos tebrico-

practicos sobre atenciéon inmediata
{

ante emergencias, con el objeto de

salvaguardar la integridad fisica vy

emocional de la comunidad escolar. ‘

Por lo anteriormente expuesto y fundado me permito someter a la consideracion

de esta H. Asamblea el siguiente proyecto de Decreto:

PROYECTO RESOLUTIVO

UNICO. Se adiciona un parrafo al Articulo 50, al Capitulo Primero De la Orientacién
Integral en el proceso educativo, de la Ley de Educacion para el Estado de

Tamaulipas para quedar como sigue:
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CAPITULO PRIMERO DE LA ORIENTACION INTEGRAL EN EL PROCESO
EDUCATIVO

ARTICULO 50

Las...

... positiva.

ARTICULO 50 Bis. Para fortalecer la proteccion del entorno escolar, las
autoridades educativas del Estado promoveran, en coordinacién con la Secretaria
de Salud, la capacitacién en materia de primeros auxilios dirigida al personal
directivo, docente y administrativos de las instituciones educativas publicos y
privados. Dicha capacitacién debera impartirse, al menos, dos veces durante cada
ciclo escolar e incluir contenidos tedrico- practicos sobre atenciéon inmediata ante
emergencias, con el objeto de salvaguardar la integridad fisica y emocional de la

comunidad escolar.
TRANSITORIOS

PRIMERO. El presente Decreto entrara en vigor al dia siguiente de su publicacion

en el Periédico Oficial del Estado.

SEGUNDO. En un plazo no mayor a 90 dias naturales contados desde su entrada
en vigor, la Secretaria de Educacion del Estado, junto con la Secretaria de Salud,
emitiran los lineamientos técnicos para la implementacién de esta disposicion de

forma operativa.
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Extendida en el Recinto del Honorable Congreso del Estado, a los 25 dias del mes
de agosto del afno dos mil veinticinco.

ATENTAMENTE




