


El   ompromiso
se demuestra con hechos

Un compromiso 
que nació escu-
chando a la gente 
y hoy se convier-
te en acciones.

Cuando decidí caminar junto a las familias de 
Ciudad Madero y Altamira, lo hice convenci-
da de que la política debe tener un propósi-
to: mejorar la vida de las personas.

Durante mi campaña hice compromisos, compartí 
sueños y escuché muchas necesidades. Hoy, con el 
corazón agradecido puedo decir que seguimos tra-
bajando para convertir esas palabras en acciones, 
tanto desde el Congreso como en las colonias, cerca 
de quienes nos dieron su confianza.

Creo en una forma de servir que no se queda detrás 
de un escritorio, que escucha, acompaña y busca 
soluciones. Porque ser diputada no significa sola-
mente presentar iniciativas o participar en se-
siones; significa mantener los pies en la tierra, 
el corazón cerca de la gente y la voluntad 
de seguir adelante, incluso cuando los retos 
son grandes.

Este informe es una muestra del ca-
mino que hemos recorrido juntos. 

Hay mucho por hacer, pero también hay motivos 
para sentirnos orgullosos de lo que podemos lograr 
cuando trabajamos con compromiso, sensibilidad y 
corazón.

Porque para mí, el verdadero sentido de servir está 
en estar presentes.

Cynthia Jaime Castillo
“la Comaye”

Diputada local por el Distrito 19  

Presidenta de la Comisión de  
Deportes del Congreso del 

Estado de Tamaulipas. 



TRABAJO LEGISLATIVO
Propuestas que ponen en el    entro a las personas

Desde el Congreso del Estado hemos im-
pulsado iniciativas, propuestas y accio-
nes que buscan atender problemas rea-
les, fortalecer derechos y construir una 

sociedad más justa, segura e incluyente.

Porque legislar también significa escuchar lo 
que sucede en nuestras comunidades y llevar 
esas necesidades a los espacios donde se pue-
den impulsar soluciones.

Durante este segundo año 
legislativo presenté

24  iniciativas
18 6

aprobadas en estudio

“Mi compromiso es seguir impulsando temas que  
importan a las familias y trabajar para que las  

causas ciudadanas tengan un espacio en el Congreso.”



Deporte seguro e incluyente. 
Propuestas para prevenir la violencia y los abusos en el ámbito deportivo, fortalecer 

las facultades de las instituciones y promover la inclusión de atletas con discapacidad.

Derechos de las mujeres. 
Acciones para impulsar el reconocimiento de necesidades de salud, como la dismenorrea 

diagnosticada, y solicitar mejores condiciones laborales para quienes la padecen.

Protección animal. 
Propuestas para fortalecer la atención y protección de los animales, prevenir el maltrato, 

mejorar los protocolos de rescate y promover el bienestar animal desde la educación.

¿En qué temas hemos trabajado?



Derechos y seguridad.
Acciones relacionadas con el derecho de petición ante las autoridades y propuestas

para atender el acecho, incluso cuando se realiza por medios electrónicos.

Salud y profesiones.
Reconocimiento de la fisioterapia en la legislación estatal y punto de acuerdo

sobre permisos laborales por dismenorrea incapacitante.

Convivencia y responsabilidad social.  
Acciones relacionadas con la regulación del uso de música en presentaciones públicas

y establecimientos, así como con la atención responsable de la fauna silvestre.

¿En qué temas hemos trabajado?



Un sueño que salió a las calles
Comayemóvil: un    ompromiso que hoy es realidad

Ese sueño hoy se llama

Comayemóvil

Durante mi campaña compartí un sueño: contar con un camión de gestión móvil que nos permitiera 
acercar servicios y apoyos a las colonias, porque estoy convencida de que las y los diputados debemos 

estar en territorio, escuchando a la gente y atendiendo sus necesidades.

No es solamente una unidad que recorre las colonias; 
es una forma de cumplir la palabra, acercarnos 
a las familias y demostrar que el trabajo público 
debe sentirse en la vida cotidiana de las personas.

En cada jornada buscamos sumar esfuerzos para llevar 
servicios, atender solicitudes y conocer de primera mano 
las necesidades de la comunidad.



Cada visita nos  
recuerda que detrás de 
una solicitud hay una  
persona, una familia y una 
historia que merece ser 
escuchada.



jornadas 
con compromiso

7
¿Qué servicios

acercamos?
- Consultas médicas y pruebas de glucosa.
- Vacunación para distintos grupos de población.
- Vacunación antirrábica para perros y gatos.
- Exploraciones para la detección de cáncer de 
mama.
- Exámenes de la vista gratuitos.
-Mercadito del Pilón con frutas, verduras  
y huevo a bajo costo.
- Productos de limpieza y cortes de cabello  
gratuitos.
- Actividades recreativas para niñas y niños.
- Lotería 
Estas jornadas las realizamos en equipo con el apoyo de 
instituciones, organizaciones y personas comprometidas 
con el bienestar de nuestras comunidades.



Desde Marzo hasta Septiembre de 2026, el Comayemóvil llegó 
a siete colonias de Ciudad Madero y Altamira.

altamira
Serapio Venegas.
Guadalupe Cervantes.
Tampico-Altamira.

ciudad madero
Ampliación Emiliano Zapata.
Ampliación Revolución Verde.
Las Flores.
Adriana González.



Don Aniceto González:
Volver a ver la vida

transforman vidas
Historias que

Detrás de cada gestión hay una historia que merece ser contada.

Hay cosas que no caben en un informe de trabajo, pero que merecen ocupar un lugar muy especial en 
él. Son las historias de personas que llegaron a nosotros buscando una oportunidad, una mano amiga o 
simplemente un poco de esperanza.
Porque el servicio público no solo se mide en iniciativas, leyes o gestiones realizadas. También se mide en 
las vidas que logramos tocar, en las dificultades que ayudamos a superar y en las veces que, ante el dolor 
de alguien más, decidimos actuar.
Estas son algunas de esas historias. Historias que me recuerdan por qué estoy aquí y por qué creo que 
servir es, ante todo, un acto de amor por los demás.

Hay regalos que no tienen precio. Para Don Aniceto, uno de 
ellos fue volver a ver.
Don Aniceto González llegó a una de las jornadas del Co-
mayemóvil buscando atención oftalmológica. Era un adulto 
mayor que había perdido la visión de uno de sus ojos en un 
accidente y que, con el paso del tiempo, también había co-
menzado a perder la vista del otro debido a las cataratas.
Su situación económica no le permitía costear los estudios 
médicos ni la cirugía que necesitaba. Para él, la posibilidad 
de volver a ver con claridad parecía cada vez más lejana.
Pero detrás de aquella necesidad había una historia hu-
mana que no podía pasar inadvertida.
A través de La Comaye, su diputada, y en coordinación 
con la asociación Ganas de Ayudar, A. C., decidimos invo-
lucrarnos para que Don Aniceto tuviera la oportunidad de 
recuperar su visión.
Vinieron las consultas, los estudios y, finalmente, la cirugía. 
Cada paso representaba una nueva esperanza, hasta que 
llegó la noticia que tanto deseábamos: ¡la cirugía fue un 
éxito y Don Aniceto pudo recuperar la vista!
Hay momentos que nos recuerdan que el trabajo que ha-
cemos va mucho más allá de una gestión. Imaginar lo que 
significa para una persona volver a distinguir los rostros, 

mirar a quienes ama y recuperar parte de su indepen-
dencia nos llena el corazón.
La historia de Don Aniceto me recuerda que, cuando uni-
mos voluntades y no somos indiferentes al dolor ajeno, 
podemos hacer posible lo que parecía inalcanzable.
Porque ayudar también es devolver esperanza, dignidad y 
nuevas oportunidades para disfrutar la vida.



Francis
seis años, muchas ganas de vivir
y un futuro lleno de esperanza

Hay pequeñas grandes historias que nos 
enseñan que la esperanza puede más 
que el miedo.
Francis tenía apenas seis años cuando la 
leucemia llegó a su vida. Enfrentar una en-
fermedad así a una edad tan pequeña es 
un desafío enorme, no solo para quien la 
padece, sino también para toda su familia.
Él vivía con su abuelita y, ante las dificul-
tades económicas que atravesaban, algo 
tan cotidiano para muchos niños como 
prepararse para regresar a clases se ha-
bía convertido en una preocupación.
Cuando conocimos su historia, decidimos 
apoyarlo con algo que pudiera hacer más 

feliz su regreso a la escuela: unos zapatos 
y unos tenis nuevos.
Lo que parecía una gestión sencilla ter-
minó convirtiéndose en un recuerdo muy 
especial.
El día de la compra, Francis disfrutó cada 
momento. Sus zapatos nuevos, sus tenis, 
una nieve, una pizza y la compañía de su 
familia hicieron de aquella jornada una ex-
periencia llena de sonrisas. Por unas ho-
ras, la preocupación dio paso a la alegría 
de ser niño, de elegir lo que le gustaba y 
de disfrutar las cosas sencillas que hacen 
tan bonita la vida.
Hoy, Francis está en remisión y disfruta 

de ir a la escuela. Saberlo nos llena de 
emoción y nos recuerda que detrás de 
cada apoyo hay una persona, una familia 
y sueños que merecen seguir creciendo.
Quizá para algunos unos zapatos y unos 
tenis sean algo pequeño. Pero para Fran-
cis significaron mucho más: fueron una 
oportunidad para sonreír, sentirse acom-
pañado y vivir con ilusión una etapa que 
merece disfrutar como cualquier otro 
niño.
Los niños merecen crecer jugando, 
aprendiendo y soñando. Y si podemos 
contribuir, aunque sea un poquito, a que 
su camino sea más feliz, habrá valido la 
pena.
La historia de Francis nos recuerda que 
nunca debemos subestimar el poder de 
un gesto de amor. A veces, los momen-
tos más sencillos se convierten en los re-
cuerdos más valiosos.
Hoy celebramos su sonrisa, su fortaleza y 
la esperanza de todo lo bonito que toda-
vía le espera.

Una yegua
una historia de abandono y una 

responsabilidad que no podíamos ignorar

Su imagen era desgarradora. Aquel animal, que había servido a ma-
nos humanas, terminó enfrentando solo el dolor, sin la posibilidad de 
pedir ayuda ni de escapar de su sufrimiento.
Ante una situación así, no podíamos mirar hacia otro lado.
En coordinación con Héroes de 4 Patas y el área de Protección Animal 
de Ciudad Madero, nos involucramos para que recibiera atención y 
se tomara la decisión de practicarle la eutanasia, con el propósito de 
poner fin a su sufrimiento y evitarle una agonía mayor.
Fue una decisión dolorosa, pero necesaria ante las condiciones en las 
que se encontraba.



También intervenimos para promover las denuncias correspondien-
tes contra los presuntos responsables, porque el abandono y el mal-
trato animal no deben quedar sin consecuencias.
Este caso nos recuerda por qué es tan importante seguir trabajan-
do desde la legislación y desde la acción directa para proteger a los 
animales.
No podemos hablar de una sociedad sensible y responsable si nor-
malizamos el sufrimiento de quienes dependen de nosotros.
Ningún ser sintiente merece terminar sus días entre el abandono y 
el dolor.
La historia de esta yegua es también un llamado a la conciencia: los 
animales no son herramientas desechables ni objetos que podamos 

abandonar cuando dejan de ser útiles. Son seres vivos que merecen 
respeto, cuidados y un trato digno.
Seguiré trabajando para que la protección animal no se quede única-
mente en las palabras y para que cada caso de maltrato nos impulse 
a construir una sociedad más compasiva y responsable.
Porque la grandeza de una sociedad también se demuestra en la ma-
nera en que trata a quienes no pueden defenderse por sí mismos.

Virginia
cuando la esperanza vuelve 

a tocar la puerta

Hay momentos en los que la vida parece cerrar todas 
las puertas. Pero a veces, la solidaridad abre una que 
devuelve la esperanza.
Virginia llegó a una jornada del Comayemóvil atravesan-
do uno de los momentos más difíciles de su vida.
Su esposo había fallecido recientemente y ella se había 
quedado al cuidado de sus dos pequeñas hijas. Además 
de enfrentar el dolor de su pérdida, Virginia vive con dis-
capacidad visual y las condiciones de su hogar hacían 
todavía más incierto el futuro de su familia.
Cuando conocimos su historia, entendimos que no bas-
taba con escucharla. Había que actuar.
Acudí a su casa y, junto con quienes se sumaron a esta 
causa, comenzamos por hacer algo tan sencillo y tan 
significativo como limpiar su vivienda. Porque a veces, 
en medio de las dificultades, recuperar un espacio digno 
también es una manera de comenzar de nuevo.
Pero sabíamos que Virginia y sus niñas necesitaban más.
Por eso, realizamos las gestiones necesarias ante el Go-
bierno del Estado para buscar su incorporación a los pro-
gramas de apoyo que pudieran mejorar sus condiciones 
de vida.
Quiero expresar mi agradecimiento al gobernador de Ta-
maulipas, doctor Américo Villarreal Anaya, por su visión 



La Ley Bailey
una promesa que el tiempo 

convirtió en justicia

humanista, y a la doctora Silvia Casas, 
titular de Bienestar Social, por sumar 
esfuerzos para atender esta situación.
Gracias a este trabajo coordinado, Vic-
ky recibió enseres para su hogar y se 
logró la rehabilitación del techo de su 
vivienda.
Detrás de estas acciones hay algo mu-
cho más importante que los apoyos 
materiales: está la posibilidad de que 

una madre y sus hijas vivan en mejo-
res condiciones, con mayor tranquili-
dad y con la certeza de que no están 
solas.
La historia de Virginia me recuerda que 
el servicio público debe tener rostro 
humano. Que no basta con conocer las 
necesidades de nuestra gente: hay que 
acercarnos, escuchar, tocar puertas y 
buscar soluciones.

Porque cuando los gobiernos, las insti-
tuciones y la sociedad trabajamos uni-
dos, los apoyos se convierten en opor-
tunidades y las oportunidades pueden 
transformar vidas.
Hoy, la historia de Vicky nos deja una 
lección: incluso en los momentos más 
oscuros, una mano tendida puede ayu-
darnos a encontrar de nuevo el cami-
no.

Esta es una historia que comenzó hace mu-
chos años, frente a un micrófono, y que la vida 
me permitió llevar hasta el Congreso.
Mucho antes de ser diputada, cuando mi vida 
transcurría entre cabinas de radio, micrófonos 
e historias que llegaban a mis oídos, conocí al 
señor Correa, un hombre invidente que vivía 
en Pánuco, Veracruz.
Su compañero inseparable era Bailey, su perro 
guía.
En nuestras conversaciones, el señor Correa 
me contaba las dificultades que enfrentaba 
cada vez que visitaba Ciudad Madero. En oca-
siones le impedían subir al transporte público; 
en otras, encontraba obstáculos para entrar 
a determinados establecimientos, incluso res-
taurantes, simplemente porque lo acompaña-
ba Bailey.
Pero Bailey no era una mascota más. Era 
mucho más que eso: era su compañero de 
asistencia, su apoyo para desplazarse con 
seguridad y una parte fundamental de su au-
tonomía.
Recuerdo especialmente un episodio en el 
que el señor Correa fue discriminado de ma-
nera cruel en un restaurante. Su indignación 
era también la mía. Me dolía pensar que una 

persona pudiera ser excluida de un lugar por 
necesitar la compañía de quien le ayudaba a 
moverse con seguridad.
En aquel entonces, yo podía alzar la voz des-
de la radio. Y eso hice.
Le dije al señor Correa que no sabía cuándo 
ni dónde, pero que algún día haría algo para 
ayudar a que situaciones como la suya deja-
ran de repetirse.
Pasaron los años.
La vida me llevó por otros caminos, hasta 
que tuve la oportunidad de llegar al servi-
cio público y convertir aquella indignación en 
una acción concreta.
Desde el Congreso del Estado, impulsamos 
reformas a nuestra legislación de protec-
ción animal para reconocer a los perros 
guía como animales de asistencia o com-
pañía para las personas que los requieren, 
y fortalecer su acceso a espacios públicos y 
privados sin discriminación, conforme a las 
disposiciones legales aplicables.
Lo que alguna vez fue una conversación en-
tre una locutora y un hombre que solo pedía 
respeto se convirtió en una causa que hoy 
tiene un lugar en la ley.
El señor Correa y Bailey ya trascendieron, y 
aunque me hubiera gustado que pudieran 
conocer el resultado de esta lucha, su histo-
ria permanece viva en cada paso que damos 
para construir una sociedad más incluyente.
Esta reforma lleva consigo el recuerdo de 
ambos. Pero también representa a todas las 

personas que necesitan un animal de asis-
tencia para desenvolverse con seguridad, 
autonomía y dignidad.
Porque nadie debería tener que elegir entre 
recibir la ayuda que necesita y ejercer su de-
recho a entrar a un lugar.
Porque la inclusión no debe depender de la 
buena voluntad de nadie, sino del respeto a 
los derechos de todas las personas.
Y porque hay promesas que, aunque tarden 
años en cumplirse, nunca pierden su valor.
La historia del señor Correa y Bailey me en-
señó que una voz puede convertirse en una 
causa, que una causa puede convertirse en 
una ley y que una ley puede abrir puertas 
que durante mucho tiempo permanecieron 
cerradas.
Hoy, la Ley Bailey es más que una reforma: 
es el recuerdo de una promesa cumplida y 
un compromiso para que nunca más una 
persona sea discriminada por necesitar a su 
compañero de asistencia.
Por el señor Correa, por Bailey y por todas 
las personas que merecen vivir en una so-
ciedad donde la dignidad y los derechos no 
tengan barreras.



Gestiones que se
convierten en apoyo…

Gestiones con #CdeCompromiso…cercanía y mucho corazón

• Cirugía de catarata
• Apoyo económico Torneo de lucha Armswristling Cd Madero
• Entrega de Biblioteca Móvil, Altamira
• Donación Sillas de Ruedas, Altamira
• Apoyo Transporte de Monterrey a Tampico a un grupo de estudiantes 
maderenses participantes del Festival Internacional de Cine
• Entrega de bolsas de diálisis peritoneal, Altamira
• Apoyo despensas a familias afectadas por la lluvia en la Ampliación 
Candelario Garza, Cd Madero
• Entrega de Regalos a comunidad magisterial en Cd Madero.
• Apoyo económico para el Perrito Pirata que fue atropellado. Cd. Ma-
dero.
• Caravana Navideña, Hospitales ISSSTE y Carlos Canseco
• Entrega de regalos navideños para la Escuela Primaria Maria Luisa 
Bello de De la Rosa. Cd Madero.
• Convivencia y entrega de reconocimientos a deportistas de voleibol y 
lucha de brazos. Cd Madero
• Entrega de regalos a la comunidad magisterial, Cd Madero
• Entrega de dulces y piñatas para posada vecinos de Santa Elena, Al-
tamira
• Entrega de regalos para posada Fracc Santa Elena, Altamira
• Entrega de regalos para el festejo del Dia de Reyes, Cd Madero
• Entrega Roscas de Reyes vecinos de la Col. EmilianoZapata Cd Madero
• Entrega de Roscas de Reyes partipantes de la comparsa lucha libre
• Entrega de Roscas de Reyes vecinos de la Col. Hipódromo Cd Madero
• Posada Colonia Miramápolis
• Entrega de computadoras y 2 impresoras a comunidad magisterial
• Convivencia Día del Periodista
• Entrega de 100 playeras finisher por el Tercer Aniversario de Pink 
Power
• Entrega de alimento para mapaches al patronato de mapaches de 
Cd Madero.
• Entrega de casas para perritos en la zona de Playa Miramar
• Entrega de 100 playeras finisher para el  14 Medio Maratón
• Apoyo Económico a comparsas Tampico Hermoso y Fiesta Náutica
• Apoyo económico para Manchitas para su rescate y atención médica
• Entrega de regalos para el Día del Niño para la Fundación Luis Adrian.
• Entrega de pasteles por el Día de las Madres para el Centro de Trata-
miento y Prevención en Adicciones AC
• Festejo del Dia de las Madres para la Fundación Movimiento Luis Adrian 
en el Hospital Carlos Canseco
• Entrega de Medallas para la Semana Nacional de Salud 2026
• Pago de esterilización de perrita rescatada
• Apoyo económico para el rescate de perritos en Cd Madero con Fer 
Rescata
• Apoyo económico para competencia de Box para Rafa El Vaquero He-
rrera
• Apoyo para la adquisición de la sustancia necesaria para la eutanasia 
humanitaria de una yegua víctima de maltrato animal.
• Consultas veterinarias y medicamentos para perritos y gatos res-
catados.



el deporte
una pasión que también es compromiso

Como presidenta de la Comisión de Deportes del 
Congreso del Estado de Tamaulipas, tengo muy 
claro que el deporte va mucho más allá de una 
competencia.

El deporte enseña disciplina, respeto, constancia y trabajo 
en equipo. Abre oportunidades para niñas, niños y jóvenes; 
fortalece la convivencia familiar y comunitaria, y puede 
convertirse en una herramienta para prevenir la violencia 
y construir entornos más saludables.

Realizamos nuestro Foro Deportivo en Ciudad Victoria, en 
la Casa del Pueblo, donde pude escuchar a las y los de-

portistas, así como entrenadores y madres y padres de 
deportistas para seguir legislando en favor de deporte en 
Tamaulipas.

El deporte merece oportunidades 

Uno de mis compromisos es seguir trabajando para que 
el deporte sea una herramienta de bienestar, inclu-
sión y transformación social.



La protección animal

Gracias por caminar conmigo

también es una causa de comunidad

E l bienestar animal merece atención, sensibi-
lidad y responsabilidad. Por eso hemos im-
pulsado propuestas para fortalecer las áreas 
municipales de protección animal, mejorar la 

atención a los casos de maltrato, promover el acceso 
de animales de asistencia a espacios públicos y fo-
mentar una cultura de respeto desde la infancia.

También hemos llevado esta causa al territorio me-
diante apoyos y acciones en favor de animales en si-
tuación vulnerable.

Una sociedad que protege a los seres más vulnera-
bles también demuestra la clase de comunidad que 
quiere ser.

Este segundo año de trabajo no se construyó en solitario. Detrás de cada jornada, cada gestión 
y cada propuesta hay personas que confían, instituciones que colaboran y ciudadanos que no dejan de

creer que podemos hacer las cosas mejor.
Gracias a quienes nos reciben en sus colonias, comparten sus necesidades y nos permiten acompañarlos.

Seguiremos trabajando desde el Congreso y en territorio, con la convicción de que servir es escuchar, 
cumplir y regresar.

Porque todavía hay mucho por hacer y nuevas metas por alcanzar.

CYNTHIA JAIME “LA COMAYE” 
Diputada local por el Distrito 19 
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